
MARZO 2026  
HORARIO DE CLASES 

LUNES MARTES    MIERCOLES JUEVES VIERNES 
 2 

 
 

3 
*Launch Pad- Creando tu 
 Identidad Profesional & 
Poder y Responsabilidad 

(En Persona) 
- Grants Pass  

10:00 – 12:00 pm 
 

4 

*Launch Pad- Pensamiento centrado en 

soluciones &  Herramientas de  

Comunicación (En Persona) 
- Grants Pass  

10:00 – 12:00 pm 

 
 Taller de Computación Básica en 

Español (En persona) 

 - Medford 10:00 am -11:00 am 

 

5 

*Launch Pad- Construyendo  
Límites Exitosos & El Líder 

Cotidiano (En Persona) 

- Grants Pass  
10:00 – 12:00 pm 

 

 6 

 
*Taller de  

Computación Básica  
(En persona) 
 - Medford         

9:00 am -10:30 am  
 

 9 
 
 
     

 
 

10 
 

*Launch Pad- Creando tu  
Identidad Profesional & 
Poder y Responsabilidad 

(En Persona) 
-Medford 10:00 – 12:00 pm 

 
*Taller en línea de Solicitudes del 

Estado Exitosas 
10:30 am - 12:00 pm 

 
 

11 
 

*Launch Pad- Pensamiento centrado en 

soluciones &  Herramientas de  

Comunicación (En Persona) 
-Medford 10:00 – 12:00 pm 

 

   Taller de Computación Básica en 
Español (En persona) 

 - Medford 10:00 am -11:00 am 
 

* Taller de Currículum  

– Atención sin cita en la Biblioteca de 
Medford 

3:30 pm – 5:30 pm  
(Sala de Estudio) 

 

12 

 

*LaunchPad- Construyendo  
Límites Exitosos & El Líder 

Cotidiano (En Persona) 

-Medford 10:00 – 12:00 pm 
 

*Taller de Computación Básica 
(En persona) - Grants Pass 

2:00 pm - 3:30 pm 
 

* Taller de Currículum 

 – Atención sin cita en la 
Biblioteca de Medford 
10:00 am – 12:00 pm  

(Sala de Estudio) 

 

 13 
 

*Taller de  
Computación Básica  

(En persona) 
 - Medford         

9:00 am -10:30 am  
 

 16 
 

 

17 

 

* Launch Pad- Creando tu 

Identidad Profesional 

 12:00 pm - 1:00 pm 

 
 

 

18 

 

Taller de Computación Básica en 
Español (En persona) 

 - Medford 10:00 am -11:00 am 

 
*Launch Pad- Construyendo  

Límites Exitosos 

12:00 – 1:00pm 
 

19 

 
*Launch Pad- Pensamiento 

centrado en soluciones 

12:00 – 1:00pm  

 

 20 

 

*Taller de  
Computación Básica  

(En persona)  
- Medford         

9:00 am -10:30 am  

 

 23 
 

 

24 
*Taller en línea de Solicitudes del 

Estado Exitosas 
10:30 am - 12:00 pm 

 
  *Launch Pad- Herramientas de  

Comunicación 
12:00 pm - 1:00 pm 

 

25 
Taller de Computación Básica en 

Español (En persona) 

 - Medford 10:00 am -11:00 am 
 

*Launch Pad- Poder y  

Responsabilidad 
12:00 – 1:00pm 

 

26 
*Launch Pad- El Líder Cotidiano 

12:00 – 1:00pm  

 

*Taller de Computación Básica 
(En persona) - Grants Pass 

2:00 pm - 3:30 pm 

 

 27 
 

*Taller de  
Computación Básica  

(En persona)  
- Medford         

9:00 am -10:30 am  
 

 

 
 30 

 
 

31 
*Launch Pad- Creando tu 
 Identidad Profesional & 
Poder y Responsabilidad 

(En Persona) 
- Grants Pass  

10:00 – 12:00 pm 
 

1 

*Launch Pad- Pensamiento centrado en 

soluciones &  Herramientas de  

Comunicación (En Persona) 
- Grants Pass  

10:00 – 12:00 pm 

 
 Taller de Computación Básica en 

Español (En persona) 
 - Medford 10:00 am -11:00 am 

 

2 

*Launch Pad- Construyendo  
Límites Exitosos & El Líder 

Cotidiano (En Persona) 

- Grants Pass  
10:00 – 12:00 pm 

 

 3 
*Taller de  

Computación Básica  
(En persona)  

- Medford         
9:00 am -10:30 am  

 

Pregunta por nuestros nuevos talleres de LinkedIn Learning y becas de capacitación!  

                                         *Servicios disponibles de interpretación con previo aviso  

 

INTRODUCCIÓN A LOS SERVICIOS DE LA FUERZA  

LABORAL - BAJO DEMANDA LAS 24/7 @                

https://worksourceoregon.org/es/  

https://worksourceoregon.org/es/
https://worksourceoregon.org/es/


DESCRIPCIONES DE TALLERES/SERVICIOS LABORALES 
*Taller de Computación Básica: (En persona) - En 119 N. Oakdale Avenue, Medford – No se requiere registración, Viernes 9:00-
10:30 am. En 1569 NE “F” St., Grants Pass – No se requiere registración, Jueves 2:00 - 3:30 pm. Marzo 12 - Comenzando con la 
computadora , Marzo 26 -  Windows 11 hecho fácil  (ofrecida en WorkSource por Josephine Community Library). Estos 
laboratorios son oportunidades para mejorar sus habilidades informáticas para los nuevos estudiantes. 
 
Taller de Computación Básica en Español: (En persona) - at 119 N. Oakdale Avenue, Medford- No se requiere registración.  
Miércoles 10:00 -11:00 am. Podemos ayudar con sus informes semanales de búsqueda de trabajo por desempleo, completar su 
registro y iMatchSkills, y enseñarle los conceptos básicos de computación.  
  
*LaunchPad: Pre-requisito para entrenamiento. Explore una serie de seis talleres basados en las habilidades interpersonales 

altamente entrenables. Las habilidades interpersonales son la base del éxito en el empleo. Muchas de las empresas locales 

respaldan estos talleres de desarrollo profesional, que están basados en las habilidades interpersonales necesarias en la fuerza 

laboral. El mentor de carrera le ayudará con el registro. Mire el calendario para ver los horarios una vez que este registrado. 

 

*Taller de Currículum – ¿Necesita ayuda con su currículum o carta de presentación? La Biblioteca de Medford (205 S. Central) 

ofrece sesiones sin cita previa con el personal de la biblioteca para apoyo personalizado. Puede asistir el miércoles 11 de marzo 

de 3:30 a 5:30 p.m. o el jueves 12 de marzo de 10:00 a.m. al mediodía. No se necesita cita – solo traiga su dispositivo y sus 

metas laborales. Hay computadoras disponibles en el lugar. 

 

*Mentoría: A través de sesiones de mentoría personalizada, las personas se centran en áreas en las que actualmente se sienten 

atrapadas e incapaces de progresar positivamente. Las áreas de enfoque pueden incluir estrés, estructura, ansiedad, manejo 

del tiempo y más. Hable con su mentor de carrera para obtener más información. ¡Las oportunidades de mentoría individual 

están valorizadas en $550! Las mentorías personalizadas son un gran recurso para agregar a su planificación de empleo y carrera.  

  

*Taller de Aplicaciones Exitosas con el Estado: Se ofrece cada otro martes. Registrarse en línea 

https://go.oncehub.com/Stateapplication ¿Está interesado en solicitar empleo con el Estado de Oregón? Aprenda a investigar 

anuncios de trabajo, agencias y clasificaciones de trabajo del Estado de Oregon. Descubra cómo adaptar su currículum a la 

descripción del trabajo, mientras trabaja en red con agentes del estado en vivo.  

  

*LinkedIn Learning: Esto te da acceso a miles de talleres y cursos de alta calidad para mejorar tus habilidades y empleabilidad. 

Adquirirás las competencias y conocimientos necesarios para tener éxito en tu búsqueda de empleo y carrera profesional. 

No pierdas esta oportunidad de invertir en tu crecimiento profesional y destacarte en un mercado laboral competitivo. Se 

requiere inscripción y una conversación de bienvenida individual con uno de nuestros asesores de carrera para preguntar 

sobre nuestra opción de cuenta de LinkedIn Learning.  

  

Becas de Capacitación: Nuestros programas de empleo y capacitación ofrecen un número limitado de becas para formación 

a corto plazo, respaldadas por el mercado laboral y orientadas al empleo. Si estás interesado en una beca de capacitación, 

se requiere inscripción y una conversación de bienvenida individual con un asesor de carrera para discutir los servicios 

laborales, las actividades siguientes y recibir una referencia para nuestra orientación sobre becas de capacitación. Nuestro 

comité de becas revisa las solicitudes, los requisitos de elegibilidad, la participación y el seguimiento antes de aprobar las 

solicitudes de becas.  

  

Centro de Fuerza Laboral de Medford– 119 N. Oakdale Avenue, Medford, OR 97501 -541-776-6060 o 541-734-7533   

Centro de Fuerza Laboral de Grants Pass– 1569 NE “F” Street, Grants Pass, OR 97526 – 541-471-3811  

 

 

 
 
 
 
WorkSource Oregon (WSO) es una agencia de igualdad de oportunidades. WSO proporciona ayuda gratuita para que usted 
pueda utilizar nuestros servicios. Algunos ejemplos son intérpretes de lengua de señas e idiomas hablados, materiales escritos 
en otros idiomas, letra grande, audio y otros formatos. Para obtener ayuda, por favor llame al 503-947-1680. Usuarios de TTY 
pueden llamar al 711. También puede enviar un correo electrónico a: tmobileiprelay.com/auth/login 

https://go.oncehub.com/Stateapplication
https://go.oncehub.com/Stateapplication
https://go.oncehub.com/Stateapplication
https://go.oncehub.com/Stateapplication
https://tmobileiprelay.com/auth/login

